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Kormidelnik bez kormidla

K zakladnimu vybaveni kazdé lodé patfi kotva a kormidlo.
Predpoklada se, Ze kapitan je nejzkusenéjsi distojnik a znd

dobre navigaci i plavebni cestu. Kazdy kapitan ma k dispozici dalsi
dlstojniky a obsluzny personal, ktery plni jeho pfikazy a fidi se

podle pfedem stanovenych pravidel. V pfipadé, Ze se blizi boure,
nebo ledovec, nebo se nebezpeéné lod priblizuje k Utesu,

ucini vSechny kroky k tomu, aby odvratil katastrofu. Jsou ale pfipady,
kdy se kapitan radné nevénuje své praci, nebere v ivahu
pfipominky a informace posadky, ignoruje dokonce varovani

a pak se samoziejmé stane néco hrozného. Lod narazi a potopi se.

Kapitana nezajimaiji cestujici a jejich zZivoty, stara se jen sdm o sebe,
lod opusti a zachrani se. Osudy topicich se lidi sleduje

bezpeéné z pobrezi a na lod se odmitd vratit. Je to neuvéritelné, ale je to tak.

Lod’ Costa Concordia a kapitan Francesco Schettino jsou toho dikazem. Pokud bychom s
nadsdzkou pFirovnali tuto situaci k pozemskym pomé&rim, které v CR panuji, pak se zamyslete
nad tim, kdo je vlastné nasim lodivodem a jak se v pfipadé katastrofy zachova? Spolecensky
naraz se nezadrzitelné blizi, kormidelnici ve vladé si fadné své povinnosti neplini a do lodi silné
zatéka! Chcete se utopit? Pokud ne, pak nezbyva nez vyménit kapitana i osadku a nastavit novy
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* PLOVOUCI PODLAHY - laminatové a dievéné
* KOBERCE * PVC * PARKETY (i renovace) X
* SPORTOVNI PODLAHY * PRUMYSLOVE PODLAHY &
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S nami investujete
H Tel.: 545 210 346
do kvality Mobil: 603 473 300
K Fax: 545 216 727
Cejl 12/14, 602 00 Brno E-mail: info@podlahyliska.cz
Parkovani u prodejny ve dvofe www.podlahyliska.cz
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BRNO

1.4.-31.12. 2012

Moravska vesnicka

Misto konani: Baron Trenck Gallery u kapucinG v Brné
Organizator: Baron Trenck Gallery

Typ akce: Historické, Ostatni, Uméni, Vystavy

23.4.19. hod.

Za pestrosti BALKANU / Milan Stourat

Sal Bretislava Bakaly

cestovatelska prednaska

Kosovo: posledné vznikly stat na nasem kontinentu. Snad
posledni bilé misto na cestovatelské mapé Evropy.

14.3.-25.8.2012

V utrpeni a boji — brnénsti Zidé v osudovych momentech XX.
stoleti

Misto konani: Palac Slechti¢en

Organizator: Moravské zemské muzeum

Typ akce: Cirkevni, Historické, Spolec¢enské, Uméni, Vystavy

VELKA BITES

13.4.2012 od 10 hodin do 16 hodin

DEN POZARNI BEZPECNOSTI

Organizuje: Sbor dobrovolnych hasict Velka Bites ve
spolupraci s Hasi¢skym zachrannym sborem Kraje Vysocina,
poZarni stanice Velka Bites$

Hasi¢ska zbrojnice Za loukama 583, Velka Bites

14.4.2012 v 8.05 hodin

PLAVAN{ WELLNES KURIM

Cena za dopravu — seniofi: zdarma

— ostatni: 20K¢ — plati se v autobusu

Neprihlasujte se, prijdte k autobusu. Odjezd v 8.05 hodin od
fotbalového stadionu (autobus, zastavka Sidlisté), v 8.15 hodin
z Masarykova

namésti, Velka Bites

Organizuje: Seniorklub

14. 4. 2012 od 10 hodin do 16 hodin

DEN OTEVRENYCH DVERI

Organizuje: Sbor dobrovolnych hasict Velka Bites ve
spolupraci s Hasi¢skym zachrannym sborem Kraje Vysocina,
pozarni stanice Velka Bites

Hasi¢ska zbrojnice Za loukama 583, Velka Bites

14.4.2012 v 10 hodin

CVICTE S NAMI — AEROBIK, PILATES
Kontakt: Hana Holikova, tel. ¢. 737 743 444
Sportovni hala TJ Spartak

Z, Brna a okoll

Kulturni akce, zajimavosti, pozvanky, informace k z kraje
VYBER ZAJIMAVYCH AKCi V KRAJI A OKOLI

BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM

6.—9.4.2012
Vikend s aerobikem
Sportovni hala

7.4.2012

Pohar Vysocina MX CUP
Dalecin — PiseCska Zmole
Motocross sport Miroslav Vasek

8.4.2012
Velikono¢ni tanecni vecer pfi svickach
20.00 hod., maly sal KD Bystfice n. P.

13.4.2012
Divadelni predstaveni: Hratky s ¢ertem
19.00 hod., KD Daleéin

13.-15.4.2012
Vikend s aerobikem
Sportovni hala

14.4.2012
Tanecni soutéz Bystricky Kostitfas
8.30 hod., velky sal KD Bystfice n. P.

18.4.2012

Hudebné vzdélavaci pofad — Vyvoj svétové rockové hudby
ve 20. stoleti

8.30a 10.00 hod., velky sél KD Bystfice n. P.

20.4.2012

Unie Sipkovych organizaci pofada Republikovou
GRAND PRIX a TOP 2012

Prostory KD Bystfice n. P.

21.4.2012

Pohar Vysocina MX CUP
Dalecin - Pise¢ska Zmole
Motocross sport Miroslav Vasek

21.4.2012
Farmaiské trhy
Nameésti, Mésto Bystfice n. P.

21.4.2012
39. ro¢nik pochodu Za krasami okoli Nedvédice

21.4.2012
10. vyroci otevieni rozhledny na Hornim lese
KCT rozhledna Horni les


mailto:adamkova@mrs.cz?subject=Informace k inzerci

| Breclav fon

Bfeclav méstem

V roce 1872 byla Breclav cisafskym dekretem povysena na mésto. Dvodem pro Zadost
obyvatel o toto povyseni byl nebyvaly rozmach Breclavi, ktery nastal po pfijezdu prvniho
vlaku od Vidné dne 6. ¢ervna 1839. Zakratko se Breclav stala prvnim Zelezni¢nim uzlem
nejen v rakouské monarchii, ale i ve stfedni Evropé, nebot se zde trat délila na vétev
smérujici k Brnu a k Olomouci (prvni vlak na Prerov vyjel 1.5.1841). Pozdéji pribyla i
odbocka na Znojmo (1872), Lednici (1901) a Bratislavu (1909). Na prelomu padesatych a
Sedesatych let 19. stoleti se zacina v Breclavi rozvijet pramysl spjaty se zemédélskym
prostfedim Breclavi a okoli. V r. 1862 byl zaloZen prvni vétsi podnik - Kuffnertv cukrovar,
v r. 1867 postorenska knizeci cihelna (dnes PoStorenské keramické zavody), v r. 1872
rafinerie cukru patfici akciové spole¢nosti lipnicko-bfeclavské, v r. 1884 pfibyla v
Postorné Schramova chemicka tovarna na vyrobu umélych hnojiva v r. 1884 byla
zaloZena lichtenstejnska pila, zpracovavajici ohromné bohatstvi dfevni hmoty z
lichtenstejnskych luznich les( v okoli mésta.

Tento nebyvaly rozmach podnikani v Breclavi i v jejim okoli znamenal také vzrlst poctu
obyvatelstva. Zatimco v tficatych letech mélo méstecko spolu se Starou Breclavi 2952
obyvatel, v r. 1872 to bylo 5853 a v r. 1880 jiz 7130.

Breclav v prvni pali 20. stoleti

Do rozvoje mésta nepfriznivé zasahla prvni svétova valka, na jejimzZ konci se prevazné
¢eské obyvatelstvo mésta a okoli prihldsilo k nové vzniklé Ceskoslovenské republice.
Udalosti po 28. Fijnu 1918 byly ve mésté velmi pohnuté, nebot némecké urednictvo
Zelezni¢niho uzlu se pokouselo odsunovat Zelezni¢ni vagony a lokomotivy do Rakouska a
vznik CSR odmitalo. Situaci ve mésté kompikovaly jesté desetitisice demobilizovanych
vojaku, kteti se po Zeleznici vraceli z italské fronty. Podobné musel byt sveden i boj o
méstskou radnici, ktera byla az do listopadu v némeckych rukou.

Dalsi rany byly ustédfeny BFeclavi v r. 1938, kdy do &eského mésta s 11220 Cechy a 1582
Némci (podle scitani lidu v r. 1930) vstoupila némecka armada. Také dnesni ¢asti mésta
Postorna a Charvétska Nova Ves se staly souéasti Tisicileté némecké fise. Ceské
obyvatelstvo pred okupaci z valné ¢asti uteklo do vnitrozemi a v odpolednich hodinach
8. fijna ustupovaly posledni policejni a vojenské jednotky s financni strazi za demarkacni
linii vedouci za méstem mezi Kosticemi a Ladnou. Po prichodu nacistl byli bezohledné z
mésta vyhnani i breclaviti Zidé a Gestapo zahajilo rozsahlé zatykdni nepohodlnych osob.
V pribéhu vélky byla na samém konci v listopadu 1944 Breclav také bombardovana. Pfi
naletu byl zni¢en stfed mésta s kostelem sv. Véclava a ¢tvrt Dubi¢. Na sklonku valky pres
Breclav projizdély rovnéz transporty se zuboZzenymi vézni z koncentracniho tabora
Osvétim. Dne 24. ledna 1945 bylo z transportu pohfbeno na méstském hrbitové 35
véznl, kteri Utrapy nepreZili. Mésto bylo osvobozeno sovétskymi jednotkami 15.- 17.
dubna 1945. Pfi bojich na jeho Gzemi padlo na 80 sovétskych vojakl a také asi 50
obyvatel mésta. Teprve od kvétna se mohli zacit vracet ti, které z jejich domov( vyhnali
okupanti v fijnu 1938. Vedle plvodnich ceskych obyvatel mésta, ktefi pred némeckou
okupaci utekli do vnitrozemi, sem prichazeli i novi obyvatelé ze 46 okresi obnovené
republiky, nejvice pak ze sousednich obci, jako byl LanZhot, PoStornd, Moravska Nova
Ves, Hrusky a dalsi. Dalsi vyznamna zména v historii Bfeclavi nastala, kdyZ v roce 1949
pti reformé statni spravy vznikl samostatny politicky okres Breclav.

Zdroj: PhDr. Emil Kordiovsky, www.breclav.org 5
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POMUCKA: v | ORGANIZ. | DOLNI INICIALY
L) i | iy [P S | ot || R R B oo | | Q|| | | o,
UNION. REPUBLIKY VRBATY | (namraza) | “Giratica) | LAMENTU KRKU | yaLENTY

KRAJSKA DRAVY
PENEZNI
VEDECKA PTAK VKLA

KNIHOVNA PRIBUZNY

VE ZKRATCE SUPU HMGB
2. DiL ZABIJACK.
TAJENKY POCHOUTKA
INIC. HERCE 0SOBNI
BRODSKEHO ZAJMENO
ZAJISTE ZN. SELENUI
POSUNKY

SEREDA SO POSUNG
DVERE TVARE

POLSKY
DIVADELNI
REZISER

VE LAHODNE RIM. CiSLO

SRISTE (sloven.) NAPOJE (1'004)
SROUBENE PLESKAVY ASYRSKE UREDNI
ZKLAD ZVUK BOZSTVO SPISY

DRIVE CESKY
DOBA SERIE VY- TINAS SBORMISTR STOUPE-

LUCOVAG. 120TOP HAVAJSKY
ZRPASS RADONU TYP LAVY SATANISMU
BRECET CHEMICKY

CITO- INDIKATOR
SLOVC

KLUZKO DODATEC-
VYSKNUTI aiicn NY TISK

Y PRED- VOJENSKY
an‘ilﬁgw LOZKA KABET
FOTBALISTA

(Roman)

UDERY NAS BYV.
BLESKU HOKEJISTA

LEHKY | KOVBOJ. SPICKA TRNOVNIK
%& ZENSKY [ POTREBY JMEND UBYTEK
KABATEK | pLOSNE HERCE HMOTNOSTI

(jupka) MIRY PARDUSE KAPALIN

AUTOR PRASEK
e EROTIC. NA NADOBI
BASH VZ. BORIDU
HAFANI TITANU

. DOSTAVAT 0SOBNI
SEVERSKY SE DOVNITR ZAJMENO

ZN. RUS. EKONOMIC.
ROME LETADEL ODDELENI

ITAL. HUD.
4. DiL SKLADATEL

TAJENKY (konkurent

Mozarta)

. PREMETY
COUZSRA STRANOU POKRYVKA
b BEZ HLAVY

DOHMATU

Vylosovani, ktefi nam zaslou spravny text tajenky, obdrzi poukaz pro svezeni se na simuldtoru Profisim. Tajenku ndm
posilejte nejpozdéji do Ctvrtka 26. 4. 2012 na adresu: Moravska reklamni, spol. s r. 0., Pfikop 6, 602 00 Brno, nebo e-
mail: info@mrs.cz, predmét: Kfizovka. Nezapomerite uvést svoji adresu a telefonni spojeni.
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* ¢ernobilé a barevné kopirovani <l = B
* velkoplo$né kopirovani l‘fq T ,
* vazba dokuments, laminace - &: ]
* tisk z PC, grofické prace, - =
» darkové a propagaéni pfedméty | s
* velké mnoistevni slevy “| oy =

Zizkova 5, Bmo, tel ffax: 541 215 515, GSM: 777 815 090

Moravské nam. 4, Bmo, tel.: 542 210 555, GSM: 777 815 010

www.mantilarepro.cz copy@mantilorepro.cz
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BERAN (21.3.-.4.)

BeranUv Zivot je plny boje a zmén.

Miluje riziko a nebezpedi.
Nesnasi rliznd omezeni a touzi vzdy. po co nejvetsi svobodé. Byva bojovny a agresivni. Jeho Zivot je
boj a rad ma kalem 'sebe neustaly chaos. Sni o maci a vyznamenanich a ¢asto se mu to dafi
dosahnout.

Nerad posloucha prikazy, nejradéji je sam vyddva.

Je to pro néj jednoduché, nebot je dosti vyrecny. Lidé ve znameni Berana jsou silni individualisté. Vé&fi
ve své schopnosti @ moznosti a stale hledi dopredu. Beran nema komplexy a zabrany, ¢asto Sokuje
svym chovanim okoli. V. momentech ohrozeni miva Stésti a Uspéch.

Beranuv charakter je ndarocny.

Obcas miva sklony k zlomyslnosti, netoleranci'agpodvadeénts
Ve své cesté za vysnénym cilem se Casto nechova poctivé. Pozitivni vlastnosti Berana je dobry smys|
pro humor a optimismus. Patri k lidem presnym a peclivym.

Ma rad prirodu a zvifata.

Rad cestuje a s oblibou ziskava nové zkusenosti a experimentuje. Se svym obrovskym
temperamentem témer nezna;zadna tabu prilmilovani. Jako milenec byva vérny, ale obcas ma sklony
k romantickym p¥ihodam.

Beranovi dlouho vydrzii dobré zdravi.

Pokud vybira profesi, tak‘urCité uspéje jako vojak, politik, Feditel;”obchodnik, fidic a kuchar. V mnoha
oborech ma velikou Sanci dosahnout Uspéchu.

Planeta: Mars

Zivel: oheni

Roc¢ni obdobi: jaro

Piatelska znameni zvérokruhu: Blizenci, Lev, Strelec, Vodnar
Stastné ¢islo: 7, 19

Kamen: rubin, podle talmudu ametyst
Kov: Zelezo

Kvétina: mak, pelargonie

Bylina: pampeliska, vaviin (bobkovy list)
Strom: dub, javor

Ptak: vlastovka

Barva: Cervena

Tkanina: vina



Zovravi a fit =

Zdravi, hubnuti, nemoci

JARNI DETOXIKACE - JAK NA& NI?

z ‘\\ z
K ¢EMU JE JARNI DETOXIKACE VHODN
2nd. Nebo jako kdyzZ si
e zbytecné zatézovat
ne navyklou stravovaci

Jarni detoxikace, mGzeme ji také nazvat plst, je pro nase télo néco jake dc
pozvete udrzbare do domu, aby vam ho dal do poradku. V dobé pﬂstylne
nas organismus, aby se mohl vycistit a v poradku dal fungovat. Zkratka zas
rutinu a védomé se vycistime.

PUst mhZe mit blahodarné ucinky:

Na travici systém a detoxikaci organismu.

Na zvysSeni energie a zlepSeni kondice.

Na zlepseni soustfedénosti a mysleni.

Pri lécbé ze zavislosti — cigarety, alkohol, atd.
Na zbaveni prebytecného tuku.

Na zklidnéni nervového systému.

Pti onemocnéni jako je alergie, astma, kozni onemocnéni vni onemocneé
Na ¢istou a hebkou plet.

Pti prechodu na novy Zivotni styl.

O O o0 O O 0 O O O

Prvni krok: Nejprve si v klidu rozmyslete, co chcete omezit

Ocistny plst samoziejmé neznamena byt pfes mésic o vodé. DuleZité je nedélat nic pod tlakem. Pokud
se na to necitite, nechte to radéji na pfisti rok. Aby mél pust néjaky smysl, méli byste do toho mit chut.
ZaleZi to jen na vas, délate to preci kvili sobé. V klidu si rozmyslete, co byste v jidle chtéli omezit. Méné
masa? Méné alkoholu? Méné mléénych vyrobka? Méné tuku? Méné sladkosti? Ci naopak co byste do
jidelnicku radi zaradili. Vice ovoce a zeleniny? Vice rybiho masa?

Druhy krok: Vyberte si formu pustu, ktera vam bude nejvice vyhovovat

Existuje mnoho druht plistu a mnoho rad. A to je dobre, protoZe kazdému vyhovuje néco jiného. Ze
Siroké skaly si vyberte ten, ktery se vam bude nejvice zamlouvat a bude pro vas nejvhodnéjsi a
nejsnadnéjsi. Treba si vyberete néjaky z nasich tipl. Denné by se mélo pit nejméné dva litry vybrané
tekutiny.

1. tip: Bylinné caje

Matovy caj — pro zklidfujici a posilujici Gginky na nervovou soustavu, pro tlumeni Zalude&nich potiZi,
zvraceni a nadymani.

Koprivovy caj — pii lé¢eni ekzému a senné rymy, tideni bolesti u zdchvatu dny

Pampeliskovy Caj - Cisti jatra, zanéty odi, plisobi na zanét mocovych cest, ledvinovych kamend, zvy3uje
tvorbu a vylucovani zludi, Ié¢i Zaludek.

Zeleny caj - pFirodni antioxidant, pozitivni vliv na zaZivani, obsahuje kofein, ktery povzbuzuje latkovou
vymeénu a prokrvovani mozku, pUsobi proti rakoviné Zaludku, sniZuje obsah cholesterolu a tuku v krvi
Bily ¢aj — p¥irodni antioxidant, pozitivni vliv na zaZivani, plsobi proti stresu a napomaha pfi spalovani
tukovych bunék a zabranuje vzniku novych.

Americky jilm — pfi zénétu traéniku, moZno pouZit jako klystyrovy roztok.
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2. tip: DZusovy pust
V zadném pripadé popijeni dZust z krabice! Ale Stavy z erstvého ovoce a zeleniny. Jsou lehce stravitelné,
posiluji imunitu a nezatézuji travici systém. Obsahuji vysoké mnoZstvi V|tam| inerdl@ Zivych enzymii a
dalSich latek. Piti Cerstvé vylisovanych stav Cisti a detoxikuje orga podporuje traveni a
dodava télu energii.

Mandarinkova, ¢ bananova $tava — plsobi proti stresu
Celerova $tava — na ,mozek”, zklidriuje nervovy systém,
Stava z listové zeleniny — plsobi proti inavé \\
Zeln3, &i grepova stava — Cisti organismus

Stava z pomerané, jablka éervené Fepy a zazvoru — vita
rymy

3. tip: Kombucha
Kombucha je prospésny Zivy ndpoj. Je lahodna, osvézujici a velmi zdrava
které odstranuji toxické latky z téla a nepfimo napomahaji pfi nadorovy
imunitni systém.

4. tip: Klystyrové nalevy
Klystyr, neboli vyplach sttev, je jedna z nejstarsich technik detoxikac
ucinnd. O tom ale nékdy jindy. Pokud vas tato metoda laka, konzul

Treti krok: Urcete si dobu cistici kary

Urcité byste neméli drzet pUst celych 40 dni. Idealni je
rozhodné ne déle! V pfipadé, Ze nemate prazdniny, ¢i dovolenou je jasné, Ze pres den stejné néco
musite. V praci, ve Skole, ¢i pfi jiné ¢innosti pfemyslite, fyzicky se namahate, a proto je jidlo nezbytné. Citlivym
lidem by se mohlo udélat nevolno.

A tak je moZna pro vétsinu z ndas nejlepsi varianta, drzet pUst pouze jeden den v tydnu po dobu celého
postniho obdobi. Jedna se tedy o pfiblizné Sesti tydenni program, do kterého si rozloZite 6 dn(. Je dobré urcit
si vzdy jeden den, miZete se na to alespon dopredu pfipravit (napriklad vidy ve ¢tvrtek). Jeden den se vydrzet
d3, a kdyz si predstavite, Ze je to jednou, maximalné dvakrat do roka, neni to zas tak strasné.

Ctvrty krok: Najdéte si spfiznénou dusi

Zkuste se domluvit s vasi kamaradkou/kamaradem, ktery tuto kdru podstoupi s vami. Ve dvou se to lépe
tahne. Jesté lépe, pokud vas bude vic a usporadate plstovou party. Vzdjemnd podpora a vyména zkusenosti
vam v pfipadé krize navzdjem doda chut pokracovat. Je dobré dat védét o svych imyslech i svym blizkym
doma.

Paty krok: Pripravit, pozor, ted’

Sice to vSechno délate pro sebe (nebo snad ne?), ale motivace nesmi chybét. A tak kdyz uz vdm nic nebrani
proces pUstu projit, ujasnéte si, co od pustu ocekavate, pro¢ ho délate a sami sobé si slibte, Ze po ukonceni
kary si zaslouZite néjakou odménu. Co? To uz nechdm na vas. Zkuste to a uvidite sami. Budete se citit daleko
Iépe. A pro ten pocit to za to stoji. Pfeji vdm pevnou vili a hodné zabavy.

Zdroj www.mezinami.cz
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Sport

Motosport a jiné sporty, zajimavosti
ze sportovniho svéta

BK Frisco IMOS Brno

V Brné se chodi hlavné na hokej a tak by se dalo i predpokladat, Zze Kometa Brno zde jedinym GispésSnym
sportovnim klubem. Tento tvodni vyrok, paklize by byl skutecné pravdivy, by zastinil veletispésny Zensky
basketbalovy klub v Brné.

BK Frisco IMOS Brno je esky Zensky basketbalovy klub. Vznikl v roce 1993 jako SK Zabovresky. ZaloZili jej
spolecné tehdejsi manazer klubu Jifi Hamza a trenér a byvaly Uspésny Cesky basketbalista a reprezentant
Jan Bobrovsky. V rekordné kratkém Ease zacal hrat ZBL. Jedna se o nejlepsi klub v historii Zenského
basketbalu v samostatné Ceské republice, ma 14 tituld mistryii €R, 14 vitézstvi v ¢eském poharu a jedno
vitézstvi v nejprestiznéjsi evropské klubové soutézi Euroliga v basketbalu Zen. Za tento klub hraji v soucasné
dobé také ctyri ceské reprezentantky Alena HanuSovd, Romana Hejdova, Romana Stehlikova a Tereza
Peckova.

Logem klubu je kruhovy znak s bilym pozadim, ve kterém je zdba Rosnicka, znak vychazi ze stejnojmenného
nazvu haly klubu, ktera stoji v Brné-Zabovieskach.

Uspéchy

1x vitéz Euroligy 2005-2006

14x mistr CR 1996-2008 a 2010

14x vitéz Basketbalového poharu Ceské posty Zen 1996-2009

2x 2. misto v Eurolize 2005 a 2008

2x 3. misto v Eurolize 2000 a 2003

2x 4. misto v Eurolize 2001 a 2004

3x 2. misto v Excelsior ZBL 1995, 2009 a 2011

1x 3. misto v Excelsior ZBL 1994

3x 2. misto v Basketbalovém poharu Ceské posty zen 2010-2012

Klub zaznamenal unikétni sérii 256 vitéznych zdpash v fadé v Excelsior ZBL. Trvala 9 let a 3 dny, od 7. Ginora
1998 do 10. unora 2007 a ohranicily ji dvé porazky od basketbalistek ZVVZ USK Praha.

Zalozen: 1993
Soutéz: Zenska basketbalova liga
Klubové barvy: zelena a bila
Piezdivka: Zabiny
Hala: Hala Rosnicka
Mésto: Brno
Prezident: Michal Chladek
Hlavni trenér: Jan Bobrovsky
Asistent trenéra: Vlastimil Havlik
Asistent trenéra: Milan Veverka
Kapitanka: Romana Stehlikova
Mistryné ligy: 14x


mailto:adamkova@mrs.cz?subject=Informace k inzerci

Aktualni soupiska tymu

4 - AlenaHanusSova

5 - JasmineThomas

6 - Romana Hejdova

7 - Romana Stehlikova
8 - Marta Palenikova
9 - Martina Stalvant
10 - Barbora Kasparkova
11 - Aneta Pulpanova
12 - Monika Sivrova
13 - Farhiy Abdi

14 - Tereza Peckova
15 - Ivana Vecerova

Zdroj:
Www.bkzabinz. cza
cs.wikipedia.org


mailto:adamkova@mrs.cz?subject=Informace k inzerci
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'Y Z, #se zZvirat s

P O zviratech, jak je chovat a vychovat, zajimavosti o zvifatech

Co st koCla mgsLi?

" S
Kdo chce chovat kocku, musi respektovat jeji chovani. ' 3 = "
Kocky maji vybornou fec téla, tato stranka vam pomize : *J‘. z
porozumeét koci¢im signallim a Iépe pochopit to, co si kocka 3 Q

pravé mysli a k éemu se chysta.

Pokud nékdo pozoroval kocku, jak se plizi za kofisti, jisté ho napadlo, Ze je pribuzna s tygrem nebo Ivem.
Predkem dnesnich kocek je pravdépodobné kocka plava, ktera Zila na Zemi jiz pfed mnoha tisici lety,
rozsitila se z Afriky do Asie a Evropy, kde ve spolecnosti lidi zdomacnéla. Stala se pomocnikem, lovcem
mysi, pozdéji lidé vyslechtili rGzna plemena kocek.

Jak Zije kocka a kockovité selmy viibec v pfirodé? S vyjimkou lva ziji vSechny kockovité selmy po vétsinu
roku samotarskym Zivotem. Pro kocku neni tedy podminkou spokojeného Zivota pritomnost jiné kocky.
Kocka je lovec, jeji bystrost, pruznost a hbitost je az obdivuhodna. Ko¢ka ma vyjimecné vyvinuty smysl pro
rovnovahu, s lehkosti se tak mlze pohybovat po Uzkych fimsach a stromech. Pri neCcekaném padu dokaze
rychle zareagovat: nejprve se vidy otaci hlava, nasledné otoci celé télo a dopada na natazené predni
koncetiny.

Kocky maji vyborny zrak, velmi dobfe vidi i za Sera a za tmy. Zornice oka se ve tmé roztahnou, aby se do
oka dostalo co nejvice svétla. Pri silném svétle se naopak zornicky stahnou v Uzkou Stérbinu.

Pokud chceme dopredu odhadnout kocici chovani a poznat kocici pocity, musime se zaméfit na
pozorovani koci¢iho téla, zejména postoje ocasu, tvaru hibetu, postaveni srsti a mimiku. Na nasledujicim
schématu jsou znazornény Utoc¢né a obranné postoje a vyrazy kocky (Sipky naznacuji smér stupriujiciho se
vzruseni).

utok hrozba obrann
sta;o ,)’}\"E e

Sl
o

A co déla takova kocka cely den? Kocky jsou povéstné svou Cistotnosti, denné stravi touto ¢innosti alespon
hodinu. Vétsinu svého Zivota kocka prospi, denné je to kolem 16 hodin, ne vSak najednou, ale v kratkych
Casovych intervalech, pfitom je vzdy schopna rychle zareagovat.
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Tradtice

Tradice, zvyklosti, zajimavosti

PIaleni CavodCjnic a vitani jara

Posledniho dubna pfed soumrakem se maji do obytného staveni,
stodol, ull, chlévd, sklepl a na studnice zastrkovat bfezové, vrbové,
bukové, bezové, angrestové vétvicky a kaprad, aby dliim nenavstivily
Carodéjnice a neuskodily!

CavodCjnictvi

co by jisty druh nadpfirozenych sil - provazi déjiny lidstva od samého
pocatku. Pozdéji bylo spojovéano s kacifstvim, nebot oboje pry byla
forma uctivani satana a hanobeni Boha. V soucasné dobé je ¢arodéjnictvi v pozitivni formé praktikovano
napfiklad v novopohanském kultu Wicca jako ritualni prvek tohoto nabozenstvi.

CavodCjnice — bajné, pohadkové i zcela autentické bytosti

Pohadkova klasika je oskliva babice, kterou provazi ¢erny kocour a létaci pometlo. Ty bajné jsou krasné a
nesmrtelné. Zeny, prohlaéené jinymi za ¢arodéjnice byvaly obvykle védmy & moudré Zeny znalé
|éCitelstvi, sbirajici bylinky a pomahajici lidem i zvifatim. Ty ale dopadly v lidské spolecnosti nejhr.

2/ vékteryeh keltskijch a gexmanskygceh navodl existuji legendy o fejrach
— kouzelnicich, podivnych bytostech, které mohou vypadat jako Zeny velmi krasné, ale télesné
poznamenané; napriklad maji jen jednu nosni dirku, jedno oko nebo blany mezi prsty jako kachna,
nékteré kulhaji. Ale hlavnim znakem pro vSechny fejry jsou zaspicatélé usi. U Skotu se traduje, Ze fejry
jsou padli andélé nebo dablové; podle Walesant jde o duge mrtvych. Rikaji, Ze nemohou umfit pro velké
Jinak si obycejnych lidi nevsimaji, ale kdyZ je nékdo urazi nebo se jinak protivi jejich zajmam urcité se mu
pomsti - poslou na néj nepfijemnosti a nemoci. Za malé provinéni trestaji mravencenim, vyrazkou; za
velké prljmem, tuberkulézou a ochrnutim. Pokud je fejra zabita, Zije dal v Kouzelné zemi. Nékdy tam
odchazeji i samy, protoZe se jim zprotivilo Zit mezi lidmi. Podle baji se Kouzelna zemé nachazi na ostrové
Avalon. Kde leZi, to nikdo nevi.

Cavodcjnictvi patiilo v fimskych dobach k bEéZngm praktikam uZivangm
zejménu Pl’oti politicky’m pvotivnikﬁm. Drzitelé moci se ho velmi obdvali a jeho

provozovani stihali pfisnymi tresty. Rekové a Rimané vérili, Ze kletbou &erné magie Ize nepratelim
privodit Skodu. Znéni svych kleteb ryli do olovénych tabulek, které zakopavali v zemi nebo vhazovali do
studni, aby je tak dorudili bohlm podsvéti, ktefi se o vyplnéni kletby méli postarat.



Egyptske magicke papyry pochazeji z doby prvniho stoleti naseho

letopocCtu.

Ty se s nejvétsi pravdépodobnosti zakladaji na pracovnich priruckach profesionalnich maga, které vyvolavaji
recké, rimské, egyptské i Zidovské bohy a sahaji od vésténi, astrologie, uzdravovani, vymitani duchd,
vzyvani boh( az k zaCarovani z lasky a pomsty. Za tyto sluzby, jez byly povaZovany za nizkou magii se vybiral
poplatek. Ve 3. stoleti n.l. vyvinuli neoplatonsti filozofové magii vysokou neboli theurgii. Podobala se
naboZenstvi a jeji soucasti se stalo oslovovani duchi prostrednictvim médii. Kdyz ale cisai Theodosius I.
zakazal veskeré projevy pohanstvi, byla cernd magie zatlacena do Ustrani a provozovana jen tajné.

Yladivo na CavodCjnice

PapezZ Inocenc VIII. vydal 5.kvétna 1484 zvlastni bulu, ve které
se pise: “Doneslo se k nam, Ze v jiznich oblastech Némecka

je mnoho osob zapominajicich na své spaseni a odvracejicich
se od viry katolické. Obcuji z vlastni vile s démony. Pomoci
kouzel a zaklinanim nici jeSté nenarozené déti, urodu na

polich a hrozny vinic.”

Tato bula byla zdkladem nasledného hrozného pronasledovani,
kterému dala pevny rfad kniha Kladivo na ¢arodéjnice a aktivita
jejich dvou autord - Heinricha Institorise a Jakuba Splenlera.

Podle této knihy se podeziralo, obviriovalo a upalovalo na ;h‘

hranicich. To co se dosud odehravalo jen v pohadkach se stalo

hrdiznou skute¢nosti. Carodéjnice byla zlo¢incem nejhoriiho druhu, nebot vystupovala proti Bohu. KaZda,
nez byla upalena na hranici, musela pfiznat, Ze méla styky s dablem a ucastnila se sabatd. Inkvizitofi méli
pravo pouzit k tomuto doznani vSechny mozné zplsoby muceni a v co nejvétsi mite. Ukrutnost prosla celou
Evropou.

JVo pielomu 16. a 17. stoleti, v Ceshkych zemich fadi inkvizice, kteva nevaha kohokoliv
oznalit za CavodCjnici nebo kaciie a mucit ho tak dlouho, dokud se nepiizna i k tomu,
co neudclal.

Nahé a ostfihané zZeny byly pichany jehlicemi zda uciti bolest, katovi pacholci na nich hledali bradavice coby
dablovo znameni. Pti vyslechu na nich bylo vymahano, aby fekli predevsim néco o svych erotickych stycich
s dablem a vylicily prabéh sabatu, kde se sklada prisaha dablovi a ¢arodéjky se uci ziskavat moc skodit
druhym lidem. K tomu, aby se na sabat dostaly jim méla slouzit kouzelnd mast z novorozenct, kterou se
natiraly v podpazi. Na sabatu hodovaly, oddavaly se dablu a hanély Boha. Pak uz mohly provozovat
nejriznéjsi kouzla - nicit Urodu, sesilat na lidi nemoci.

Zpalovani CavodCjnic na hranici bylo velkou podivanou, vesmcs jich palili
nckolik najednou.

Inkvizitofi si vybirali a upalovali i mala dévcatka a invalidy. Obétmi procesd se mnohdy staly staré
osamocené Zeny, které znaly rostliny a jejich léCivou silu, nebo ty, které pomahaly pti porodu. Obvinény z
carodéjnictvi byly mnohdy osoby, kterych se chtél nékdo zbavit, hlavné bohaté, protoze po jejich upaleni
byl jejich majetek zkonfiskovan inkvizitory. Hony na ¢arodéjnice ukoncil az ndstup renesance.



Stiedovcke CavodSjnice byly piedevéim védmy, ktevé se vyznaly v vostlinach.
Dovedly pouZivat nebezpecné a ucinné byliny k IéCeni i ke zméndm védomi. K tomu nepochybné pouZzivaly
lilkovité a jiné psychoaktivné plsobici ¢asti rostlin. Napfiklad o masti ¢arodéjnic podavaji jako prvni obsirnou
zpravu v 16.stoleti italsti uCenci. PFisli na to, Ze na zakladé psychotropniho plsobeni pouZitych rostlin
nedochdzelo ke skute¢nému letu na kostéti, nybrz jen k dusevnimu vytrzeni — halucinaci. Mast nebo poZiti
rostlin totiz vedlo k iluzi letu. Nékolik odvaznych védcl provadélo pokusy s masti ¢arodéjnic na sobé. Jednim
z nich byl francouzsky matematik Pieerre Gassendi (1592 aZ 1655), ktery experimentoval s masti s obsahem
opia a podal zpravu o Zivych vizich létani. Ve 20. stoleti se gottingensky ndrodopisec Will-Erich Peuckert
natrel carodéjnickou masti z blinu, durmanu, oméje, ruliku a maku a podal o tom zprévu:

,Pfed o€ima mi napred tancily zpitvorené lidské obliceje. Potom jsem mél najednou pocit, Ze
letim vzduchem na mile daleko. Let byl opétovné prerusovan hlubokymi pady. V zavérecné fazi
jsme vidél obraz slavnosti s groteskné smyslenymi vystrelky.”

Také biolog Wilhelm Mrsich, ktery uZ ve tficatych letech minulého stoleti experimentoval s nejriiznéjsimi
recepty na mast ¢arodéjnic, prozil pfi jednom pokusu na sobé samém setkdni s dabelskymi postavami i
smysIné halucinace a dokonce i let na ¢arodéjnicky sabat.

YoCky na indexu svaté inkvizice

Kocky byly jednim z mnoha atribut(, podle kterych se ¢arodéjnice poznala. Proto je inkvizice trestala stejné
jako majitelku — updlenim. A pritom se kocky staly mildckem clovéka jiz pred tfemi tisici lety. Sdm Mohamed
pry odtizl kus svého plasté, aby neprobudil na ném spici kocku. Koran nafizuje véficim nakrmit denné
alespon jednu kocku; stejnou povinnost maji vyznavaci hinduismu. V Malajsii lidé véri, ze kocky pomahaji
dusim dostat se z oCistce do nebe. Ve starém Egypté byly kocky zboZznény a uctivany. Zabiti posvatné kocky
se prisné trestalo. Zemrela-li Egyptanovy kocka, oholil si oboci na dlikaz svého smutku. Obyvatelé udoli Nilu
spatrovali v koCce sestru boha Slunce Ré a chranénce mocné bohyné lasky a plodnosti. V Bubastis byla
postavena svatyné, ve které bydlelo nékolik tisic kocek a plno slouzicich knézi, ktefi o né pecovali. Zemrelé
kocky byly mumifikovany a pochovavany s velkou poctou. Mnohdy k nim byla pfikladana mumifikovana
mys...

=>c severni Afriky piisly koCky do Rima, odkud se s cisafskou armadou dostaly do viech
koutl Evropy. Kocky doprovazely svého pana do boje, a kdyz v ciziné zemrely byly prevezeny domd, kde byly
balzamovany a pohrbeny v posvatné pudé.

ednu dobu bylo médni koupit drahou koCku a darovat ji damc. Ale nic netrvé véené
a tak i koCky zevsednély a zacalo se s nimi zachdzet jako s jinymi zvifaty. Pozdéji byl kockam pripisovan
pohansky atribut a ranné kfestanstvi jim uz viibec nebylo naklonéno. V dobach hon( na ¢arodéjnice nastalo
kockam krusné obdobi, nebot 250 let byly uznavény za vtéleni satana a upalovany.

<Y poloving 18.stoleti uznal Clovék sviij omyl a koCka se veatila do jeho péce.
Nasledovalo cirkevni vyhlaseni, které zakazovalo zabijeni kocek pod trestem klatby. Avsak zbytky téchto
hroznych dob jsou patrny i dnes naptiklad v povérach, Ze kdyz kocka prebéhne pres cestu ptinasi to pry
smulu.

“Verbaie — kliCe k nebesiim
V 18.stoleti ziskaly verbare — knihy ¢arodéjnych, 1éCitelskych a zlomyslnych praktik - znacnou popularitu mezi
lidmi. Vznikly z herbard, almanach rostlin, pficemz prakticky vétsina nejlepsich ¢arodéjnickych knih tohoto
razeni pochdzela z herbare P.O. Mattioliho. Lidové verbare byly prostsi nez ty, které pouzivali , profesionalni”
Carodéjky, lécitelky, bylinkarky, zarikavacky a pomahacky v nesnazich. Pomoci verbare dovedly ocarovat
prameny a studanky, ménit vodu v krev a naopak, ale také si povidat se svatymi a lécit lidi i zvifata —a to
vSechno zdarma.

Zdroj: druidova.mysteria.cz



Historle

Osobnosti a okamZiky, kte

Carod&jnické procesy

Vyznam slova ¢arodéjnice vysvétluje Ottdv slovnik nauény takto: Carodéjnice byly popisovény jako osoby,
které uzaviely spojenectvi s dablem, ziekly se kiestanské viry, vzyvaji dabla jako svého péna, ve vSem se
podFizuji jeho vali. Carodéjnice pry mohly lidem ubliZit na zdravi, rozvracet manzelstvi, pfivolavat zlé
pocasi a neurodu, brat kravdm mléko a Skodit dobytku. Jako prostfedku uzivaly vdechnuti, potfeni rukou
nebo masti, pfipadné napojt, ptipravovanych v ¢arodéjnickych kuchynich. Cas od ¢asu se musely
carodéjnice schazet s dablem na urcitych mistech a skladat mu Ucty ze své Cinnosti. Na tyto schlzky zvané
sabaty, konané na osamélych mistech v noci, jezdily na dfevénych vidlich potfenych ¢arodéjnou masti.
Dabel vystupoval na téchto sabatech v podobé éerného kozla nebo kocoura.

Usvédceni z Carodéjnictvi

Znameni, na zakladé kterych mohly byt idajné ¢arodéjnice usvédceny byly nasledujici. Nebyla-li podezreld
schopna na pozadani zaplakat, byla usvédcéena, protoze vladlo presvédceni, ze ¢arodéjnice nejsou schopny
ronit slzy. Stejné obvyklé bylo hledani ¢arodéjnickych znamének - zvlastni bradavky, jiz carodéjnice
vysavala své blizni a dablova znaménka, necitlivd mista na kdzi, zanechaného Gdajné dablovymi zuby a
drapy. Podezfela byla svlecena, oholena od hlavy aZ k paté a peclivé prohlédnuta, zda ma na kdzi skvrny,
materskd znaménka nebo jizvy, které by mohly byt oznaceny jako dabelské. Aby nasli i znamky ocim
neviditelné, probodali zkousejici kazdou pid téla obZalované jehlou, aZ nasli misto, které nekrvacelo ani
nebylo citlivé na bolest. Dnes$ni védci tvrdi, Ze emociondlni Sok z vefejného svlékani a hledani mohl u
nékterych obéti vést ke vzniku docasné anestetickych mist a tim poskytnou lovcl ¢arodéjnic ,dlikaz”, ktery
hledali.

Proni carodéjné procesy

Prvni zminky prondsledovani a honu na ¢arodéjnice jsou spatfovany jiz ve starovéku, avsak opravdovy
rozmach ¢arodéjnictvi a zejména obvifiovani Zen z ¢arovani spada do stfedovéku a raného novovéku.
Spojeni nesmysiné povéry s formou trestniho Fizeni (inkvizici) se stalo hrozbou pro celou Evropu. Od
poloviny 16. stoleti se ¢arodéjnické procesy odehraly prevainé v némeckych zemich, Skotsku a Francii.
Vrchol téchto procesl nastava po tricetileté valce v druhé poloviné 17. stoleti. DuleZitym dokumentem
procesl byla bula papeZe Inocence VIIl. Summis Desederantes z roku 1484 (ktera rozvadi Umysl ocistit
cirkev od vsech kacir(, prispét k jejimu rozkvétu a vymytit vSe, co se s jejim ucenim neslucuje). Prakticky
vyklad podala kniha inkvizitorG Jakuba Sprengera a Jindficha Kramera ,,Malleus Maleficarum“- Kladivo na
Carodéjnice z roku 1487. Tato kniha se stala zakladni pfiruckou pro vedeni proces( s idajnymi
carodéjnicemi a ¢arodéjniky.
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Doba po tricetileté vdlce

V obdobi po tficetileté valce, kdy mezi lidmi prevladal strach, nevédomost, rozvracena moralka,
zvysena poveércivost a nevzdélanost byla idealnim prostfedim pro rozpoutani ¢arodéjnickych procesu,
které zuzovaly Jesenicko - tehdejsi nyské knizectvi v letech 1622 -1684. Zde pUsobil jako prisedici
inkvizi¢niho tribundlu Jindfich FrantiSek Boblig z Edelstadtu, jehoz touha po snadném zbohatnuti z
majetku odsouzenych obéti byla pricinou preruseni studia prav a po¢atkem budouci kariéry inkvizitora.
Za jeho pusobeni na Jesenicku zahynulo v plamenech vice nez 250 lidi.

Sumperk a oRoli

Uzemi, jehos se toto tragické a nelidské Fadéni také dotklo byla severomoravska Zerotinskd panstvi a
Sumperk. Zde na kvétnou nedéli 1678 putovala do sobotinského kostela prvni obét inkvizice - uboha
Zebracka Marina Schuchova. Na msi u svatého pfijiméani ukradla hostii a pokusila se ji donést porodni
babé Doroté Groerové, aby ji krava dojila vice mléka. Tato nevinnda povéra se stala zdminkou pro
rozpoutdni procesd na tomto Uzemi. Pfi odcizeni svaté hostie byla Marina Schuchova pfistizena
ministrantem, ktery to sdélil kostelnikovi a kostelnik farafi E. L. Smidtovi. Ten celou zalezitost nahlasil
losinské vrchnosti, je? tehdy reprezentovala hrabénka Angele Sybille Galle, roz. Zerotinova (povérciva
dama). Ta na radu hejtmana Vinarského pozvala na panstvi ¢lovéka, ktery mél s carodéjnicemi
dlouholeté bohaté zkusenosti - jiz zmifiovaného J. F. Bobliga. Ten okamzité vyuzil své znamosti se
sekretarem prazského soudniho dvoru nad apelaci Jakubem Weingartenem, horlivym zastupcem
carodéjnickych inkvizi¢nich procesu, aby ziskal povoleni k ustaveni inkvizi¢niho tribunalu pro
severomoravska Zerotinska panstvim losinského zdmku. Pfed pfijezdem zastdval Boblig misto
hospodského ve vykticené hospodé , U divokého muze” v Olomouci.

Velké Losiny a inkvizicni tribundl

Losinsky zamek byl mistem véznéni, vyslechu a muceni nékolika desitek nevinnych lidi obvinénych z
carodéjnictvi. 38 z nich bylo v letech1679 - 1686 odsouzeno a popraveno. Pochazeliz 11 obci, 3
Zerotinskych panstvi - losinského, vizmberského a tfemesského.

Inkvizicni tribundl tvoreny panskymi Gredniky v Cele s hejtmanem, byli posluSnym nastrojem,
ovladanym podilnictvim na kofisti a strachem ze samotného Bobliga. JehoZ Ukolem nebylo obvinénému
vinu dokazat, ale mucenim vynutit pfiznani. Mucicimi nastroji byly - palecnice, Spanélské boty, skfipce
a rozpalena Zeleza ovladana popravéim mistrem Jakubem Hayem, zvanym ,,Jokl“.

Naklady na procesy stale vzristaly a staly se tak pro vrchnost a zlovéstného Bobliga pfilis ndkladnou
zaleZitosti, co? zapficinilo, Ze se Boblig zacal zaméFovat na zamozné obéany z nedalekého Sumperka.
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DéRan a farat Krystof Alois Lautner

Do roku 1696 tomuto straslivému fadéni padlo za obét 52 Zen a muzi ze Sumperka a dnesniho Nového
muz byl povaZzovan za moudrého, vvzdélaného a mezi Sumperskymi méstany byl obliben a vaZen. Stal
se vsak trnem v oku Bobligovi, nebot pfi svych kazani poukazoval na nesmyslnost celych procesu,
jejichz problematiku prostudoval v knihach, které jiz o existenci ¢arodéjnic a ¢arodéjli vypovidaly. Snahy
Bobliga zapojit Lautnera do procest byly jiz pfi konfrontacich obéti ve Velkych Losinach. Zde kladl
obZalovanym do ust vypovédi spojujici Lautnera s ¢arodéjnictvim, jeho Gcast na sabatech na Petrovych
kamenech, kde se jedlo, pilo, tancovalo a provadély se nemravnosti. Tam pry také korunoval za
carodéjnickou kralovnu manzelku byvalého purkmistra Marii Sattlerovou, kftil déti ve jménu Satanové a
znesvécoval svaté hostie. Nebylo to nic nového, Slo o staré schéma z némeckych a slezskych procesu,
jen jména obvinénych byla jina. Boblig se neodvazil tohoto oblibeného farafe zatknout v Sumperku, aby
nevzbudil nezadouci pozornost. Vyzadal si souhlas olomouckého biskupa a za pomoci mohelnického
farare a ddvného Lautnerova pritele vylakali pod zaminkou pozvani na hody do Mohelnice, kde mu
predali zatykaci rozkaz a odvezli ho na Mirov. Lautnerovy vyslechy a konfrontace, které probihaly v
Sumperku, v Losinach, na Mirové byly pro Bobliga bezvysledné. Pfestoze shromaidoval nové a nova
svédectvi proti dékanovi, nebyl schopen z néj vynutit pfiznani.

8. 3. 1683 v Sumperské Satlavé zacalo Lautnerovo muceni. Zde z néj vyhanéli zlého ducha, pak mu
palecnicemi rozdrtili palce na rukou - prvni stupen tortury. 10.3 - druhy stupen Spanélskou botou,
trictvrté hodiny mu drtili holenni kost, zde jedina slova, ktera z Lautnerovych Ust zaznéla, byla urcena
Bohu a utvrzovala jeho nevinnu. 12. 3. se prichystali k tfetimu stupni muceni - natahovani na skfipec.
Dékan vydrzel vSechny stupné tortury a podle prava mél byt propustén. Avsak Boblig nemohl tuto
porazku pfiznat a vynaloZil veskeré Usili k tomu, aby mohl ve vySetfovani a muceni Lautnera
pokracovat. Jeho usili bylo uspésné. Lautner byl prevezen do nového vézeni v Mohelnici a dale mucen.




Posledni kapitola Lautnerovy tragédie se odehrdla v Mohelnici. Dne 18. 9. 1685 byla provedena v
kostele jeho degradace, byl posazen na vozik a za doprovodu sta musketyr dopraven k popravéimu
mistu. Na dva tisice lidi pfihlizelo se soucitem a malo tajenym hnévem tomuto straslivému divadlu, pfi
némz byl za Ziva updlen nevinny ¢lovék, hajici pravdu a bojujici proti povére a IZi.

Statecnost Marie Peskové

Popisuji-li v této praci statecnost krivé obvinénych obéti nemohu opomenout, tu jez podle mého nazoru
byla nejstatecnéjsi, Zena bohatého platenika Marie Peskova. Tato Zena byla obvinéna z ¢arodéjnictvi
mezi prvnimi v Sumperku. Byla to Marie Sattlerova, pfitelkyné a $vagrova Peskové, ktera ji obvinila, ale
také losinska lazebnice Dorota Biedermannova, podle jejiz vypovédi méla Peskova bradavici, tzn.
déabelské znameni a zGc¢astriovala se ¢arodéjnickych reji na Petrovych kamenech. Na rozdil od Sattlera
a jeho dcery, ktefi se k obvinéni pfiznali,, vcelku bez problému,, pfinesla Peskova Bobligovi starosti vice,
nez ocekaval. Pravidelné si stéZoval kniZeti Lichtenstejnovi, Ze se jedna o Spatnou Zenu, ktera by mohla
byt za vzor jinym ¢arodéjnicim a ¢arodéjliim. Stateéna Peskova se nepfiznavala ani pfi Bobligovych
hrozbach, jaka strasna muceni a smrt ji cekaji. Nepomohly ani domluvy davno zlomené Marie
Sattlerové. Peskova pfiznala jen to, Ze byla z ¢arodéjnictvi usvédcena, nikoli vsak, Ze by ¢arodéjnici byla.
Boblig si tedy vyzadala, aby ji losinsky kat podrobil opravdové torture. Ani troji utazeni palecnic
neprimélo obvinénou k pfiznani, mic¢ela a udajné jen zlostné pfihliZzela. Kat nevéricné kroutil hlavou,
mél pry pocit, Ze macka houbu. Nepomohla ani vyména Satl a izolace Peskové od zemé, z niz podle
predstav Bobliga Cerpala od dabla silu. Ani po nasazeni Spanélské boty nebylo slySet narku, zadna
znamka strachu ¢i podrobeni se. Kdyz pfistoupili k tfetimu stupni tortury cozZ bylo natazeni na skfipec,
byl Boblig opét zklaman, obvinéna totiz vydrZela bez hlesnuti €i slzy i snimani ze skfipce coz bylo
neméné bolestivé. Zkuseny kat pouze prohodil, Ze je to stejné jako kdyby natahoval kus dreva.

Bobligovi neunik( ani Jindvich Pesek,

Boblig byl nucen najit pro Lichnstejna vysvétleni, konstatoval tedy, Ze jde o hrubou, silnou Zenu, ktera
se snazi zachranit svého manzela. Dale ji napomahalo to, Ze se fadu let starala o roucha dominikan,
pricemZ mohla krast svaté hostie, dalsi vysvétleni nachazel Boblig ve svych zkuSenostech, nebot tvrdil,
Ze nékteré Carodéjnice se radéji nechaji roztrhat na kusy, nez by prozradil své komplice. 12. 5. 1683 byl
nad touto statecnou Zenou, ktera doma zanechala ¢tyfi malé déti, vynesen rozsudek smrti upalenim.

Manzel Marie Peskové Jindfich byl také obZalovan z ¢arodéjnictvi, jelikoZ se k viné rovnéz nepfiznal,
byl uvéznén, mucen a po 11 letech ve vézeni umira.

Autor: Markéta Buckovd, Zdroj. www.infosumperk.cz
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Vtipy, basnicky, kalendar a dalsi

Pohadka O SmoliCkovi

Vypravéc: Na lesni mytiné v chaté pod hiebenem,
zil maly Smolic¢ek s dobrakem jelenem.

Aby si v pustiné ukratil chvili,

vymyslel brannou hru o zavod k cili.

Poslal vZdy jelena natrhat brusinky,

a potom zavolal kdmosky Jezinky.

Ty ho hned k jeskyni vlekly za pacesy,
Smoli¢ek zahy vsak zafval jak na lesy.
Smolicek: Za hory, za doly

mé zlaté parohy,

kde se pasou?

Smoli¢ka Pacholicka Jezinky nesou!

Jelen: Ted abych uhanél do strané nahoru,
ten blbec uZ zase nezavrel zavoru.

Mam j3 to po daru na stard kolena,

litat furt po lese jak sova palena.

Vypravéc: Pak jelen vyrazil zachranit Smolicka
a jednu z Jezinek pfitom kop do licka.

Té ihned naskocil moncl jak jelito,

v misté kam dopadlo to sudo kopyto.

Byla to sice jen nestastna ndhoda,

z palouku razem vsak zmizela pohoda.
Jezinka: Na lesni Zinku si vztahl své kopyto?
Vis-li ty surovce jak vibec boli to?

Ted uZ se nedivim Ze tvoje parohy,

rostou ti aZ nékam do vySe oblohy.

Jestli si i svou lan nakopal do licka,

zahnula, a ted mas bastarda Smolicka.
(Bastard) Smolicek: Ze ja té Jezinko pretahnu potéhem,
co na tom, Ze mama utekla s medvédem?
Jen ptide fije zas jelen zadupa,

a maminek bude, Ze nestaci chalupa.

Vsak nékdy zajdi k nam, at vidi$ co je za¢,
takovej citové vyprahlej parohac.

Jelen: Maminky budou, o to se postaram,
jen jestli ndka z nich vydrzi do jara.

Obcas se snad kazda prohtesi nevérou,

a navic potvory moc toho sezZerou.

Proto je obcas do lesa vyvedu,

prochazkou na dostrel jednoho posedu.
Myslivci jsou sice slepi jak patrony,
zvladnou vsak potrestat splaseny hormony.

v oy . 0
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Co varit, napady, tipy a triky z kuchyné a svéta gastronomie

Vaieni bez vajec - jde to viibec?

Bezvajecné livance

Suroviny:
kelimek zakysané smetany, 7 |Zic hladké mouky, % prasku do peciva, mléko a Spetka soli.

Zakysanou smetanu vyklopime do misy a do prazdného kelimku nalijeme mléko, které rovnéz
vlijeme do stejné misy. Pfiddame mouku, Spetku soli a metlickou rozslehame. Nasledné
osmazime klasicky, v livanecniku a podle chuti osladime, pfipadné ozdobime.

Domaci bezvajecné pecivo

Trendem poslednich let je, mimo jiné, peceni domaciho peciva. Vétsinou se vsak v rozpisech
objevuje dlleZita surovina — vejce. Nicméné jde to i bez ni.

Suroviny:
300 g hladké mouky, 200 g celozrnné mouky, 1 dl mléka, kostka drozdi, % dl rostlinného oleje,
sal, cukr, otruby, ovesné vlocky, slunecnicova seminka a sezamova seminka.

Zakladem je kvasek, ktery pripravime z vlazného mléka (nesmi byt horké), I1Zicky soli, cukru,
trochu i hladké mouky, vSe smichame a priddme rozdrobené kvasnice. Nechame nakynout asi
10 — 15 minut a pak do smési pridame olej, hladkou i celozrnnou mouku a vypracujeme tésto.
To dame do predem vyhraté trouby na 50 stupnl po dobu 45 minut. Mélo by krasné vykynout
poté je pfipraveno na pfidani veskerych seminek a jinych ptisad. Vie dlkladné prohnéteme a
nasledné tvarujeme malé bochanky a opét dame do trouby, tentokrat na 15 — 20 minut
vykynout. Poté vyndame bochdnky, troubu rozpalime na 250 stupnd, bochanky potfeme
vIaznou vodou a vI02|me do trouby na5 mlnut po,této dobé teplotu stdhneme na 200 stupnt a
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Babovka bez vajec

Suroviny:
300 g polohrubé mouky, 200 g cukru, 100 g rozpusténého tuku na peceni nebo masla, vanilkovy
cukr, pul salku mléka, prasek do peciva.

Recept je nejen bez vajec, nicméné i bez néjaké velké prace — vypsané suroviny totiz
nejjednodussim zplsobem smichdme dohromady a vlijeme do vymazané a vysypané formy a
peceme klasickym zplsobem.

Bramborové knedliky bez vajec

Suroviny:
1 kilo uvarenych brambor ve slupce, 5 lZic oleje, |Zice octa, solamyl, stl, voda, krupice a hruba
mouka — pll na ptll a podle potreby.

Vychladlé brambory nastrouhame a nasledné zvazime. Podle této hodnoty pak navazime krupici a
hrubou mouku. Priklad — varenych brambor bude 1, 2 kg, krupici budeme potfebovat 0, 3 kg a
stejné tak i 0, 3 kg hrubé mouky. Déle pridame olej, stl a IZici solamylu. VSe zpracujeme v tésto,
to rozdélime na poloviny, z téch vyvalime Sisky a ty obalime v solamylu. Nasledné pfipravime
vodu na vareni, do které dame sl a lZici octa. Jakmile voda zacne vafit, knedliky vloZzime a vafime
je 23 minut.

Mazancc bez vajec

Suroviny:

700 g polohrubé mouky, 200 g rozehfatého tuku na peceni, 120 g praskového cukru, 1 vanilkovy
cukr, nastrouhana kira z jednoho citronu, 60 g drozdi, ¥ | vlazného mléka, 50 g rozinek
namocenych v rumu (pfedem), kandované ovoce, sekané mandle.

Rozdrobime drozdi, lzici mouky, Spetka cukru a deci vlazného mléka smichame a nechdme asi 15
minut vzejit kvasek. Poté pfiddme vse ostatni a fadné vypracujeme tésto. To nechame v teple asi
15 minut kynout, poté rozdélime na poloviny a vypracujeme na dva bochanky, které opét
nechame 15 minut kynout a pak je potfeme rozpusténym maslem. Stfed nastfihneme a v pfedem
rozehtaté troubé peceme dozlatova.

Kynuté buchty s povidly

Suroviny:
750 g hladké mouky, 2 Izice susenych kvasnic, 4 lzice krystalového cukru, vanilkovy cukr, Spetka
soli, 200 ml rostlinného oleje, 375 ml vlazného mléka. Déale povidla, olej na potreni.

Do misy presejeme mouku, pfidame cukr, sal, kvasnice, vanilkovy cukr a promichame. O teplého
mléka vlijeme olej a spole¢né zapracujeme do mouky. Vypracované tésto nechame na teplém
misté hodinu kynout. Poté zpracujeme rukou a rozdélime na tfi ¢asti. Ty postupné vyvalime na
asi centimetr silnou placku a rozfizneme na jednotlivé buchti¢ky. Na né dame IZicku povidel a
zabalime. Jednu po druhé klademe na vymazany peka¢ a nechame jesté 15minut nakynout.
Troubu predehfejeme na 200 stupnt a v ni peceme asi 20 minut dozlatova.
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Tahdky do Skoly, pomucky k uéeni, slovnicky, vzorce a dalsi

TEST Z ANGLICTINY - PRO MIiRNE POKROCILE

.V kazdé vété je jedna chyba. Najdéte ji a opravte.
. She will must come to the meeting today.

. Why isn't he still here?

. Everything is all ready.

. She wasn't able prepare everything.

. What are you looking?

. I don't get up before 6.30 in weekdays.

. What is happened?

. I'llldo my homework when | will get home.

. Let's go buy shopping to the new department store.
10. I'm not interested in it. Neither do I.

11. | speak English quiet well.

12. We are going to arrive at school soon as possible.
13. How long has she know them?

14. Do you mind if open the window?

15. The plane arrives to Prague before eight.

OO NOOTULLDE WNPRER PR

2. Z kazdé dvojice vyberte vétu bez chyby.

1. a) Do you think could you do it next week?
b) Do you think we could finish it this week?

2. a) She may not come to the meeting.
b) She mustn't to come to the meeting.

3. a) He need to do his homework.
b) I must finish my homework by 2 p.m.

4. a) We needn't hurry. There is plenty of time to do it.
b) I didn't need that work to finish.

5. a) | maybe will not come tomorrow.
b) They may not complete it on time.

6. a) Aren't they ready yet?
b) Is it too late, isn't it?

7. a) They decided not to leave Prague immediately.
b) They decided to leave from Prague today.

8. a) | will like to finish reading this magazine now.
b) | enjoy reading books in English.



obsah
3. Dosadte 1-10 k a-j .
1. She is looking forward a) apart after one week.
2. Robert comes b) for being late again.
3. William broke c) yesterday's party.
4. She is coming d) off the table.
5. It depends e) to her summer holiday.
6. Everything fell f) back on Tuesday.
7. The glass fell g) on many different things.
8. You must fill h) up with Jane last week.
9. They will never forget i) from Edinburgh.
10. You must forgive me j) in this registration form.
4. Doplnte spravné sloveso — spravny cas (prtibéhovy nebo prosty). Sloveso mize byt

také infinitiv véetné ,to“.

Find — hear — know — learn - tell — expect — have — educate — bring — sound

1. They hardly each other.

2.1t like a good idea.

3. She has him nothing about it at all.
4. We will a five minute break.

5. She up five children.

6. | have about it recently.

7. He was at Oxford University.

8. It takes much longer than |

9. Have you of semiotics?

10. She doesn't it very useful.

Spravné odpovédi v pristim cisle
Zdroj: www.anglictinacz.
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FLORENCIE ‘TOSKANSKO Z cest pana iné. Zdenka Smejkala

Druhym je renesancni nahrobek anti-papeze Jana XXIIl., vytvoreny
podle ndvrhu sochare Donatella, ktery se stal vzorem pro vSechny
bohaté zdobené nahrobky vlivnych lidi v nastavajici renesanci a baroku.
Jméno anti-papeze (plvodné neapolsky dobrodruh Baldassarre Cossou)
nam mazZe pfipomenout zndmy kostnicky koncil, ktery sdm svolal na
natlak cisafe Zikmunda. Mél se tam vyresit problém troj-papezstvi,
protoze zadny ze tii papezl nechtél dobrovolné ukoncit svij pontifikat.
Do programu koncilu byl nominovan i nas prispévek. Nasim ,Zelizkem

v ohni“, a to doslova, byl Jan Hus. Souboj jednoho uminéného samouka
s vysoce vzdélanymi hodnostari, ktefi kromé zboZného rozjimani
zestudovali snad vSechny traktaty tehdejsiho uceného svéta a méli
praxi ve vedeni polemik, asi nemohl dopadnout jinak. Pfiznam se, ze

k Husovi mam vztah asi tak vrely, jako mél on k sprezkam. Sprezky
vznikly celkem logicky proto, Ze latinka nema znaky pro hlasky, které
pouzivaji jiné jazyky. Zatimco v jinych jazycich, bohuZel pro nas ¢asto
potrebnych (angli¢tina, némcina,..) zlstaly zachovany, Hus je zrusil

a zavedenim diakritiky nam zkomplikoval jak pismo, tak i minulé e
a soudobé klavesnice. Navic nebyl dlsledny, kdyZ ponechal sprezku v podobe pismene CH. Musime se asi
smifit s faktem, Ze diakritika je na$im trestem za vyhnani zaka slovanskych vérozvéstu a piechod od
priserné azbuky na kyZenou latinku. Ackoliv upalovani lidi je veskrze Spatna véc, je tomto pripadé statem
dovoleno morbidné ho oslavovat dnem pracovniho klidu! »

Koncil nakonec rozhodl, aby vsichni tri papezové abdikovali a byl zvolen papeZ novy. Anti-papez Jan XXIII.,
poté z Kostnice uprchl, ale byl dostizen Zikmundovymi vojaky a skoncil ve stejném vézeni jako pred nim
Jan Hus. Tento byvaly pirat, ktery si svilj kardinalsky klobouk koupil za penize rodu Medici, byl kostnickym
koncilem sesazen. Byl obvinén z mnoha zlocin(, véetné kacirstvi, podilu na vrazdé papezského soka
Alexandra V. a svedeni asi 200 Zen bolognskych v dobé, kdy zde pobyval jako papezsky legat. Z vézeni byl
propustén aZz po tu¢ném vykupném (15 tisic florint), které za néj zaplatila benatska pobocka medicejské
banky, zbytek svého Zivota stravil ve Florencii. Cirkev, poucena , z krizového vyvoje ve (své) strané a
spolecnosti“, jeho pontifikat nikdy neuznala a pro ocisténi se jméno Jan po pét stoleti nepridélovalo
novym papezlm. Stejné jméno i ¢islo potom pridéleno néjakému papezi v Sedesatych letech minulého
stoleti, aby se dokdzalo, Ze tento pirat se do papezl nepocita. Nastésti pro cirkev zminény papez, aniz by
se nécim vyraznym vryl do povédomi lidi, disciplinované asi po péti letech zesnul.

e ;
Ponte Vecchio stoji na misté, kde staly uz dva jeho predchidci, z nichz nejstarsi byl soucasti fimského
vojenského tabora. Dalsi byl postaven roku 1117 a vydrzel az do roku 1333, kdy byl strzen povodni. Most,
ktery obdivujeme dnes, je dilem architekta Neriho di Fioravante, ktery v roku 1345 preklenul Arno
elegantni stavbou se tfemi oblouky. Zasluhou krdamki po obou strandch mostu ziskava most svilij osobity
pitoreskni raz. Nad druhym obloukem se uprostfed mostu otevird malé prostranstvi, umoZiujici pohled
na feku a ostatni mosty. Naléza se zde kasna s pitnou vodou a busta Celliniho od sochare Romanelliho z
roku 1900. Nad stavbami kramk( probiha Vasariova chodba (tzv. Corridorio Vasariano), aby mél vévoda
Cosima I., zastreseny a bezpecény priichod z Palazzo Vecchio do Palazzo Pitti na druhém brehu Arna.
Kramky zlatnik(i po strandch mostu pochdzeji z 16. stoleti a jsou vlastné spojenim dilny a obchodu.
Plvodné ovsem slouzily feznikdim.
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Ve Florencii Ize navstivit i fadu galerii a muzei. Nejznéméjéije svétové prosluld Galerie Uffizi, ale
fada navstévnika miti i do Akademie vytvarnych uméni (Accademia di Belle Arti), prevazné kvali
vystavenému originalu legendarni sochy Davida od Michelangela. Milovnici uméni by ur&ité
neméli vynechat navstévu. Je to mistrovskeé dilo, vytvorené v letech 1501 a 1504.Jedna se o
mramorovou sochu a tento 5,17 metru vysoky muzsky akt predstavuje biblického hrdinu
Davida. Socha byla presunuta do galerie v roce 1873, a pozdéji ji nahradila tato replika, s niz se
musi spéchajici navstévnik spokojit.

Pivodné mél byt David jako jeden z fady soch prorokd,
umistén podél florenské katedraly. Ale socha byla
nakonec umisténa na verejném nameésti u Palazzo della
Signoria. David symbolizoval obranu obcanskych svobod,
obsazenych v Ustavé florentské republiky a hegemonii
rodiny Medici. O& Davida byly oto¢eny smérem k Rimu.
Michelangelo dokondil po dvou a pul letech prace roku
1504. | kdyZ je znamo, Ze Michelangelo vénoval vzdy
velkou péci vybéru kamene a osobné si ho jezdil vybirat
do dolG v Carrare. Nejslavnéjsi socha svéta vznikla

z po |éta nevyuzitého kamenného bloku s mnoha kazy
a usazeninami, ktery opustili predtim uz dva sochafri.

Florencie je méstem, z néhoZ na vas dycha historie,
je tu nespocet pamatek a uméleckych dél
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Jen vecer je mozno si pamatky prohlizet v klidu bez
davl navstévnika

(obr. vlevo)Pokud se pozorné zahledite na uvedenou stavbu, zjistite, Ze tam néco nehraje. Ano, ten
pfistavek v levé dolni ¢asti je pouze plachta s nakreslenou zdi s oknem a zakryva leseni. Mistni nechtéji
kazit dojem ndvstévnikd mésta a pfi opravach pouZzivaji plachty s témito motivy misto nechutnych
reklam.

(obr. vpravo)Historické centrum Florencie roéné navstivi mnoho turist a podle studié z roku 2007 se
Florencie umistila dokonce na prvni pfi¢ce nejzadanéjsich svétovych destinaci. Pokud nemusite bydlet v
predrazeném a ne moc komfortnim starobylém hotelu v historickém centru, ¢eka na yas tento sklenény
umyvaci kout v nékterém z modernich hotell na predmésti (asi do 2km od centra).

(obr. vlevo) Fiat 500, auto roku 2008, ma dvouvalcovy motor o obsahu pouhych 875ccm, ale ma vykon
85 HP, pétirychlostni prevodovku, priimérnou spotiebu benzinu 4,1 |/100km, zrychleni z 0 na 100km/h -
je do 11sekund, maximalni rychlost 173 km/h, md i sedm airbagu. Diky nizké produkci emisi (95g CO2/
km) a v kombinaci s pohonem na i LPG, Ize ziskat statni ekologickou dotaci az 3000€.

(obr. vpravo) Pohled na Alpy, prozarené slune¢nimi paprsky ze zpatecni cesty letadlem, je Uchvatny.
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Trendy, tipy a triky na lepsi bydleni

Moderni trendy koupelen

Panelova umakartova jadra a koupelny ve 40 let starych domech dosluhuji. Nastava potieba koupelnu
rekonstruovat. Je to rozhodnuti na cely zbytek Zivota a je tfeba jej dobie promyslet.

Uloha koupelen se zménila z mista pouhé oéisty do mista, kde ¢lovék nachazi odpocinek, relaxaci a
komfort. DuleZita je i snadnost udrzby a bezpecnost pohybu. Tomu odpovida i moderni vybaveni
koupelen.

Trend Cistoty a hygieny

Cim dal vétsi diraz se klade na snadnost a efektivitu tidrzby koupelny. Vadpenné spary s plisnémi a tézko
dostupnd mista pod vanou jsou otazkou minulosti. Do spar a na lepeni se vyuzivaji moderni hybridni
polymery, které nahradi sparovaci hmoty, lepidla i silikony. Zaroven maji extrémni odolnost proti
bakteriim a plisnim.

Moderni akrylatové vany casto efektivné
vyuZivaji prostor a nabizeji tak

i vzhledem k malym rozmérim PO RTk.s(@ NA RENJOEVDAN(!SVEVROPE

vysokou miru pohodli. Kvalitni vany

maji rovnéz trvalou antibakterialni o renovace dvefi, zarubni, schodll e vysoka kvalita, dlouha Zivotnost
Upravu povrchu. To zarucuje snadnou a kuchynskych linek o dodavka novych dvefi
udribu bez nutnosti namahavého e vchodové i bezpe&nostni ® posuvné dvefe

Cisténi pfi pouZziti agresivnich Cisticich
prostiedka.

Z hlediska udrzby koupelny jsou stale
populadrnéjsi vanové zastény. Uchovavaji
suchou podlahu kolem vany a Setfi

vas Cas pfi Udrzbé koupelny. Pfedchazi 0dborny zavod POTA.S"’

SR L QUM INIIRRVIEFOTY GG TR Jilkova 126, Brno-Zidenice, tel.: 547 230 018

vanové zastény plni i designovou funkci. Bratislavska 9, Hustopece, tel.: 519 413 250 =
mobil: 608 808 096 e-mail: info@surman.portas-renovace.cz 29




Trend bezpecnosti

Moderni koupelna byva z hlediska bezpecnosti
vybavena madly, sedatky a Uchyty. DuleZita j také
minimalni nebo Zadna bariéra vstupu.

Zejména pro lidi starsSi nebo méné pohyblivé je
sprchovy kout idealnim resenim hygieny. Ocista je zde
rychlejsi, bezpecnéjsi a oproti bézné lazni usetrite az
dvé tretiny vody i energie k jejimu ohfevu.

Kvalitni akrylatové vany a kouty maji zaruku az 10 let.
Kupujici se tak nemusi obavat, Ze by zakoupil Spatné
funguijici vyrobek.

Trend relaxace, komfortu
Masazni koupele jsou jiz v dnesni dobé mnohem
dosazitelngjsi.

Relaxaéni masazini koupel ma pozitivni vliv na
uvolnéni svalli, pohyblivost kloubll a odbouravani
stresu. ProZzitek a pozitivni U¢inky koupele si rovnéz
muUZete zintenzivnit vyuZitim aromaterapii a
chromoterapii.

Ve sprchovych koutech zase muiZete vyuzit moznosti
masaznich sprchovych panell a parnich lazni.

Zdroj: www.utulnydum.cz a www.digsdigs.com
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Informace z Ceské knihy rekord(i

Velikonoéni vajicka a pomlazky v Ceské knize rekordti

Pomlazkam se krajové rika také zila, korbac, slahacka, dutky, vejplatnica
... ai kdyZ je téch nazvil jesté mnohem vic, jde porad jen o Sikovné
spletené vrbové proutky, s nimiz chodi panové a kluci o Velikonocich koledovat.
Ale dovedete si predstavit pomlazku dlouhou 583 cm, upletenou klasicky z osmi silnych vrbovych
prutd ? Mimochodem s ni Ize najednou pretahnout 15 divéich zadecka! Je to vyzkouseno.
Anebo naplétanou pomlazku dlouhou 41,38 m ze stovek a stovek postupné vkladanych proutkd ?
Nejvic pomlazkovych rarit na jednom misté najdete v Muzeu rekord( a kuriozit v Pelhfimové. Treba
pomldzku z koci¢ich vousu, jinou upletenou z lidskych vlasti anebo nejkratsi pomlazku z proutkd,
ktera ma pouhopouhych 4,5 milimetru a pfesto na ni autor, Ludék Chovanec dokazal z vrbového
proutku vytvofit i rukojet.
V muzeu najdete i kraslici z témér deseti tisic zapalek, obti keramické odratované vejce i nejvétsi
slepici vajicko, které vazilo 210 gramd, coz je vice neZ trojnasobek hmotnosti normalniho vajicka!
A7 letos na podzim vyjde nova Ceska kniha rekordd IV., najdete tam podobnych velikonoénich
podivuhodnosti jesté o mnoho vice

Nejvétsi velikonocni zajic
Na popud Nadace Déti-kultura-sport byl upecen a nalezité nazdoben rekordné veliky velikonocni
zajiCek vazici vic nez jeden a pul metraku - pfesné 169,9 kg ! Cukrarsky kolos, kterého vytvorila pani
Jarmila Jondkova z cukrarské vyrobny Katrin v Olomouci, byl dlouhy 170 cm, Siroky 75 cm a vysoky
40 cm. Navic byl zasazen do 4,5 cm vysokého travniku z kokosu o plose 179 x 80 cm. Na jeho
vyrobu bylo pouZito piskotu, krému, marmelady, marcipanu a zminovaného zeleného kokosu.
Rekordni zajic byl oficidlné pfteméren a zaevidovan do Ceské databanky rekord? Agentury Dobry
den Pelhtfimov v Uherském Hradisti v ramci akce Velikonocni putovani Vinohradskou ulici.

Nejvétsi mazanec

Pelhfimovska pekarna Adélka upekla obfi mazanec o vysce 15 cm, vaze 25 kg a prdméru 70 cm.
Nejvic osob pomalovanych velikono¢nimi motivy
Tym malitek pod vedenim Hany Hornychové (déle spolupracovaly Adéla Pohlova, Kristina Pohlova a
Barbora Jelenova) dokazal v pribéhu 2 hodin a 25 minut namalovat 150 navstévnikim
velikonoéniho programu Agentury Dobry den probihajiciho v Praze na Staroméstském namésti na
libovolné zvolenou cast téla velikonocni kraslici nebo jiny motiv vztahujici se k jarnim svatkim.
Nejvétsi velikonocni vejce upletené z vrbového prouti
Frantiek Vaclavek a Ladislav Sumbera upletli z vrbového prouti velikonoéni vejce vysoké 283 cm o
obvodu 432 cm. Jeho vyroba trvala 23 hodin Cistého ¢asu prace. Rekordu panové dosahli na 6.
ro¢niku akce Velikonocni dilna na ndvsi v Biskupicich.

Miroslav Marek
Agentura Dobry den Pelhfimov
www.dobryden.cz
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Akéni nabidka Trumf a Magic s cenovou vyhodou az 90 000 K¢
Na tom, Ze vsichni vyklizeji gardze, neni nic podezielého. Dozvédéli se totiz, Ze nadstandardné
vybavené modely Trumf a Magic ted ziskaji s cenovym zvyhodnénim az 90 000 K&. Vyuzijte mimofadnou

prilezitost pofidit si skladovy viz s klimatizaci, radiem s CD/MP3 a koly z lehke slitiny vyhodné a bez
tekani. S tvérem od SkoFINu navic dostanete zimni kola zdarma!

Nabidka plati do vyprodani skladovych zasob.
Kombinovana spotfeba a emise CO, u vyobrazeného modelu Magic dle motorizace: 51-5,9 17100 km a 117-139 g/km D}ijj (S,!SP-EI..‘NN )

Vas autorizovany prodejce voz( SKODA:

Autosalon HORA CZ a.s.
Stouracova 1a

Brno-Bystrc 635 00
Tel: 603 511838 [ AUTOSA [Uﬂm
www.autosalonhora.cz



http://www.autosalonhora.cz/

